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L'INAIL - Instituti Kombétar pér Sigurimin kundér fatkeqésive né Puné - ka
si objektiv reduktimin e fatkegésive, mbrojtjen e punonjésve gé kryejné
puné té rrezikshme, lehtésimin e rifutje né puné té té gjithé té aksidentuar-
ve né vendin e punés.

Mbrojtja ka karakteristikat e njé sistemi integrues, gé shkon nga ndérhyrjet
pér parandalim né vendet e punés te ndihmesa shéndetésore dhe ekono-
mike, rehabilitimi dhe rifutja né jetén shogérore dhe né ambientin pro-
dhues té atyre qé kané pésuar aksidente apo sémundje profesionale.

Parandalimi dhe zbatimi i normave té sigurisé jané themelore pér
reduktimin e fatkeqésive ne puné. .






Kjo broshuré do té té ndihmojé pér
té kuptuar ¢’do té thoté té punosh
né kushte sigurie.

Ndérsa punon ke njé detyré: té mos
vritesh.

Ka puné mé té rrezikshme se disa té
tjera dhe, pér kété arsye, kérkojné
njé vémendje shumé té madhe nga
ana jote pér té parandaluar fatke-
gésité dhe sémundjet profesionale.

TE PARANDALOSH ESHTE ME MIRE SE TE RREZIKOSH!

Pér kété arsye duhet té kesh njé sjellje korrekte gé shpéton trupin dhe
jetén ténde!

Té tregojmeé se cilat jané sjelljet e sigurta gé duhet té mbash pér té mos
Iénduar veten dhe té tjerét kur punon sepse shéndeti yt éshté njé e miré
e ¢muar, jo vetém pér ty por edhe pér familjen ténde.

Té tregojmé edhe cilat jané té drejtat e tua si punonjés apo punonjése,
pérsa i pérket sigurisé né vendet e punés.

Té informojmé edhe se ¢'duhet té bésh nése Iéndohesh ndérsa punon, kur
té ndodh njé fatkeqési, ose sémuresh pér shkak té punés.

Gdo vit punonjésit imigranté pésojné shumé fatkeqési.

Prandaj éshté e réndésishme té dihet gé ligji té ndihmon gé té mbrosh
shéndetin ténd teksa punon.

Pér kété punédhénési yt ka detyrime té mirépércaktuara dhe pérgjegjési
karshi teje.

Duhet t'i njohésh: do té té jené té dobishme pér té ditur ¢'té kérkosh.



Siguria né puné

C'do té thoté siguri né puné?

Do té thoté té parandalosh dhe té reduktosh rreziget e aksidenteve
dhe té sémundjeve té shkaktuara nga puna.

Né Itali ka ligje qé parashikojné rregulla dhe sjellje pér té béré vendin ku
punon mé té sigurt: cdo mundési pér té zhdukur rreziget duhet té ndih-
mohet dhe té mos pengohet.

Pér kété jané té nevojshme vémendja jote dhe bashképunimi yt, pérveg
pérgjegjésisé sé punédhénésit ténd dhe mbrojtjes sé INAIL-it té cilit
mund t'i drejtohesh pér té pasur mé shumé informacione dhe pér té shuar
dyshimet e tua.



C’éshté INAIL

Instituti Kombétar pér Sigurimin kundér Fatkeqésive né Puné

INAIL éshté enti shtetéror gé té siguron dhe t€ mbron nése [éndohesh
apo sémuresh pér shkak té punés.

Punédhénési éshté i detyruar té paguajé kontributin pér sigurimin prané
INAIL-it.

Ky sigurim éshté shtetéror dhe i detyrueshém: né fakt Shteti detyron
punédhénésin té té sigurojé nése kryen pér té aktivitet pune té paguar
duke paguar makineri, aparatura dhe impiante té rrezikshme té ¢do lloji.

INAIL, né ¢do rast, garanton Mbrojtjen ténde edhe nése punédhénési nuk
ka paguar sigurimin.

TE DREJTAT DHE DETYRIMET E TUA
RREZIKU: PO TA NJOHESH, E SHMANG

Ke té drejté me ligj:

o té informohesh nga punédhénési ose nga pérgjegjési yt i drejtpér-
drejté mbi rreziget specifike té punés ténde dhe mbi rreziget e mjedisit
pérreth teje;

o t'i kérkosh punédhénésit ténd
kurse formimi pér té njohur
"... miré cilat jané kéto rrezige e si té
[/ punosh né siguri té ploté;

:
H e réndésishme '-




o té kesh mjetet gé té té mbrojné

nga rreziget gé nuk mund té eli- ' -.» dhe kéta jang
. . . . e e e 5 disa nga Pajisjet
minohen dhe éshté punédhénési  [{ : e Vbrojtjes
. T v . . s o y Personale
gé duhet té t'i japé: jané Pajisjet | A _ {DPI)

e Mbrojtjes Personale (DPI);

« ténjohéshRSPP,osePérgjegjésin
e Shérbimitté Parandalimit dhe
té Mbrojtjes, Shérbim i formuar
nga mjete e persona té posacém
pér parandalimin dhe mbrojtjen
nga rreziget;

» ténjohéshdhet'idrejtohesh RLS-sé, ose Pérfagésuesit té Punonjésve
pér Siguring, gé bashképunon drejtpérdrejt me Shérbimin e paranda-
limit;

g o té njohésh emrat e té ngarkuar-

P ve me ndihmén e shpejté dhe té

. i Punonjésve H e-

. :;je el ESEa s ngarkuarve me ra:ste't e jas'hte\'

Shérbimit t& zakonshme, pér té ditur kujt t'i

Pa’}:ﬂf},}"'};‘sdh“ drejtohesh né rast emergjen-
(RSPP) cash;




o té& njohésh mjekun kompetent
té ngarkuar, mes té tjerash, me
mbikéqyrjen shéndetésore té
punonjésve, me kontrollet perio-
dike té shéndetit;

Detyrimet e tua ndaj té
tjeréve dhe vetes:

Detyrimi yt i paré éshté té kujde-
sesh pér veten: mos harro kurré
réndésiné e sigurisé né vendin e
punés. Mos u sill né ményré té
rrezikshme: kjo do té ndihmojé
edhe shokét e tu t& mos sillen né
até ményré. Siguria jote éshté edhe
e té tjeréve. Té gjithé bashké mund
té krijoni njé ambient pune mé té
sigurt.

e t& njohésh procedurat e
ndihmés sé shpejté, té luftés
kundér zjarrit dhe té shpérn-
darjes sé personave.




Detyrat e tua:

© té pérdorésh té gjitha Pajisjet e Mbrojtjes personale (DPI):

« pai modifikuar;

+ duke ndjekur udhézimet;
duke u kujdesur té pérdorésh gjithnjé ato qé té jané caktuar;
duke iu nénshtruar ushtrimit pér pérdorimin e tyre té pérpikté;

@© té zbatosh praktikisht udhézimet qé té jep punédhénési mbi pajisjet
e sigurisé dhe sinjalet e rrezikut;

@ té ndihmosh me té dhe me té gjithé té ngarkuarit mbi siguriné pér
respektimin e rregullave gé mbrojné siguriné dhe shéndetin;

@ té sinjalizosh menjéheré defekte té mundshme té DPI-ve;

@ té& mos kryesh me nismén
ténde, veprime apo manovra
gé mund té véné né rrezik sigu-
riné ténde dhe té shokéve té
tjeré té punés.

DETYRAT E PUNEDHENESIT TEND

Pér té garantuar siguriné né puné, punédhénési yt duhet té merret
kryesisht:

o me vlerésimin e rrezigeve (VdR) té lidhura me tipin e punés dhe qé

nuk mund té shmangen, né bashképunim me RSPP-n dhe mjekun
kompetent;
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* me pércaktimin e té gjitha masave qé shérbejné pér té parandaluar
njé fatkeqési dhe/ose njé sémundje profesionale dhe me verifikimin
dhe mirémbajtjen periodike té kétyre masave pérmes:

- furnizimit té té gjitha DPI-ve gé shkojné sipas tipit té veprimtarisé:
doreza, képucé dhe rripa sigurimi, syza, kufje kundér zhurmave, koko-
re mbrojtése, pérparése, maska, veshje fosforeshente dhe té tjera,
pér té té mbrojtur nga rreziget qé kércénojné shéndetin dhe siguriné
ténde;

- pérdorimit té drejté té mjeteve té punés (*) né respekt té€ normave
té sigurisé;

- formimit té pérshtatshém pér pérdorimin e mjeteve qé kané nevojé
pér njohje té specializuar, si kusht té domosdoshém pér pérdori-
min e tyre;

» vénies né dukje té té gjitha
sinjaleve té sigurisé té nevojsh-
me pér té shmangur rreziget apo
pér té kufizuar ato gé nuk mund
te Zhduken; Kontrollova

skelat: jané té

rregulita!

» kontrollit shéndetésor té
punonjésve dhe respektimit té
masave higjienike.

* @shté mjet pune ¢cdo makineri, aparaturé

apo impiant qé duhet té pérdoret gjaté
punés.

Mund té verifikosh qé kéto dhe té tjera masa sigurie té
zbatohen me pérpikéri duke iu drejtuar RLS-ve.
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FORMAT DHE NGJYRAT
E SIGURISE

Sinjalet jané shumé té réndésishme né vendet e punés.

Forma dhe ngjyrat e tabelave jané elemente té pérdorura pér té té
lajméruar menjéheré pér njé rrezik, pér njé ndalim, pér njé detyrim apo
pér té té dhéné njé informacion thelbésor.

Kérko té dish gjithnjé kuptimin e njé tabele, té njé sinjali apo té njé simboli
gé nuk njeh.

Forma dhe ngjyrat e tabelave ndryshojné sipas mesazhit té tyre:
« sinjalet e ndalimit jané gjithnjé té kuqe;
« sinjalet qé tregojné sjellje gé duhen mbajtur patjetér jané té kaltra;

« sinjalet e lajmérimit apo té térhegjes sé vémendjes jané ose
-portokalli;

« sinjalet e shpétimit ose té ndihmés sé shpejté gé tregojné daljet, mate-
rialet, rrugét jané té gjelbra;

« sinjalet kundér zjarrit qé tregojné ku jané mjetet pér fikjen e zjarrit jané

dhe té kuge;

« sinjalet vepruese tregojné cilat jané manovrat e duhura gqé duhen
kryer.






Ja disa shembuj té tabelave qé do té takosh mé shpesh:

ndalohet hyrja e personave

té paautorizuar ndalohen karrelat lévizés

mos prek ujé i papijshém

ndalohet duhani dhe pérdo-

rimi i flakéve ndalohet shuarja me ujé

kujdes: rrezik biologjik kujdes: disnivel

> @6 &

kujdes: ngarkesa té varura substanca gérryese

fikés gyp

telefon ndérhyrje kundér
Zjarrit

N2 PhoOo®®

-%

drejtimi pér t'u ndjekur

—_
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éshté i detyrueshém pérdo-
rimi i dorezave mbrojtése

jané té detyrueshme
képucét e sigurisé

éshté e detyrueshme
mbrojtja e trupit

ndihma e shpejté

larje sysh

Il

AR 69 ©

éshté e detyrueshme
kokorja mbrojtése

éshté i detyrueshém rripi i
sigurimit

éshté e detyrueshme
mbrojtja e syve

barela

dush sigurie

drejtimi i daljeve né rastet e
jashtézakonshme
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Cfaré ndodh po té Iéndohesh?

Mund té té ndodhé njé fatkeqési né puné, pra té léndohesh teksa punon,

()

e gjaté rrugés sé zakonshme té vajtjes, apo té ardhjes, nga shtépia né

vendin e punés (fatkeqési né itinerar).

Ja

disa gjéra q€ duhet té bésh patjetér, edhe nése démi éshté i lehté:
lajméro menjéheré punédhénésin;

shko menjéheré né repartin e ndihmés sé shpejté ose tek mjeku yt
i familjes dhe deklaro gé je Iénduar ndérsa punoje duke treguar me
saktési se si ka ndodhur dhe ku.

Duhet té dish qé kéto deklarata jané shumé té réndésishme pér té
marré nga INAIL té gjitha shérbimet pér té cilat ke nevojé edhe nése
nuk ke njé kontraté té rregullt pune!

Nuk éshté paditje, éshté njé kérkesé mbrojtjeje.

Ndihma e Shpejté ose mjeku yt i familjes duhet té té |&shojné njé
certifikaté té paré mjekésore né disa kopje me diagnozén dhe ditét e
parashikuara té mungesés nga puna (prognoza);

dérgoi sa mé shpejt njé kopje té certifikatés mjekésore punédhéné-
sit ténd dhe njé kopje ruaje veté (fotokopjet e certifikatés nuk jané té
vlefshme). Po té té shtrojné do té jeté spitali gé do t'i nisé njé kopje té
certifikatés mjekésore punédhénésit ténd dhe njé INAIL-it;

nése kur té skadon certifikata ende nuk je shéruar, mund t'u drejtohesh
gendrave ambulatore té selisé sé INAIL-it mé té afért me vendbanimin,
ose mjekut ténd qé té té Iéshojé njé tjetér certifikaté mjekésore.

Nése nuk mund té punosh pér mé shumé se tri dité, punédhénési yt éshté
i detyruar t'i paragesé denoncim té fatkeqésisé dhe certifikatén mjeké-
sore INAIL-it, brenda dy ditéve nga data kur i ka marré.

Kontrollo gé e bén, né interesin ténd. Dhe nése nuk e ka béré, béje
veté!

AERTIFIKATE

MJEKESORE-F

" =

VENDI | PUNES




Sémundja profesionale

Shumé sémundje mund té shkaktohen nga puna gé kryhet.

Edhe né kéto raste INAIL té€ mbron.

Eshté mjeku i familjes ai & duhet té verifikojé sémundjen duke té [éshuar
njé certifikaté. Nése po kryen té njéjtén puné pér shkak té té cilés je sému-
rur, duhet t'i nisésh punédhénésit certifikatén mjekésore brenda 15 ditéve
dhe, né rast té vazhdimit té kurave, do té té duhet edhe té nisésh certifika-
tat e mépasshme mjekésore.

Nése nuk kryen mé até puné, mund té paragesésh drejtpérdrejt né INAIL
kérkesén e njohjes sé sémundjes profesionale.
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INAIL krah teje

Shérbimet

shéndetésore.

Nése léndohesh né vendin e punés, ose goditesh nga njé
sémundje pér shkak té punés qé kryen, ke té drejtén e
mbrojtjes nga INAIL-i, pérmes shérbimeve ekonomike dhe

Mbrojtja té takon edhe nése punédhénési nuk ka paguar
sigurimin, sipas parimit t€ automatizmit té shérbimeve.

Shérbimet jané ekonomike dhe shéndetésore.

Jané shumé té réndésishme sepse mund té marrésh:

njé shumeé ditore né para nése nuk shérohesh brenda tri ditéve (éshté
njé shérbim ekonomik, i quajtur démshpérblim pér paaftési té

pérkohshme absolute):

paguhet nga punédhénési;

té barabarté me 100% té rrogés pér ditén e fatkeqgésisé, qé duhet té té

- sa 60% pér tri ditét e mépasshme, gé duhet té té paguhet nga

punédhénési;

- sa 60% nga dita 4° deri né ditén 90°, qé paguhet nga INAIL;

- sa 75% nga dita 91° deri né shérimin klinik, gé paguhet nga INAIL,
pérjashtuar rastet kur kontrata parashikon kushte mé té favorshme;
kura mjekésore falas nga Shérbimi Shéndetésor Kombétar prané gen-
drave ambulatore dhe repartet e Ndihmés sé Shpejté (shérbime shén-

detésore);

kura mjekésore té specializua-
ra falas, prané gendrave shén-
detésore té specializuara té
ShérbimitShéndetésor Kombétar
dhe prané Qendrave té mjekéve
ligjoré gé veprojné prané selive
INAIL (shérbime shéndetésore).

Pér té marré shérbimet INAIL,
duhet té paraqesésh kérkesén
brenda kufirit maksimal té 3
vjetéve nga data e fatkeqésisé,
ose nga shfagja e sémundjes
profesionale.



Pér kryerjen e praktikave, mund té kérkosh asistencén e Patronateve g¢,
me ligj, mbrojné té drejtat e tua né ményré krejtésisht falas.

Cdo seli INAIL mund té té japé té gjitha informacionet e nevojshme pér
gjymtimet e shkaktuara nga fatkegési ose nga sémundje profesionale,
edhe né rast t&€ humbjes sé njé gjymtyre gé bén té domosdoshme pro-
tezén dhe kurat rehabilituese pér té rinisur veprimtariné e pérditshme
(edhe kéto jané shérbime shéndetésore).

Né sistemin e integruar té€ mbrojtjes INAIL, veprojné struktura me specia-
lizim té larté pér rehabilitimin dhe rifutjen né puné:

» Qendra e Protezave INAIL né Vigorso di Budrio - Bologna, qé ka edhe
njé seli né Romé, prané Shtépisé sé Kurimit “Villa Sacra Famiglia”;

« Qendra e Rehabilitimit Motor e Volterras.

Né rast fatkeqésish vdekjeprurése

Edhe né rastin kur punonjési humbet jetén né njé fatkegési né puné,
parashikohen shérbime ekonomike pér familjarét gé Ié pas dhe njé cek
pér shpenzimet e varrimit.

Familja, edhe nése jeton jashté Italis€, do té& mbéshtetet nga INAIL me njé
shumé mujore pér té mbijetuarit.

Pér ta marré, familjarét duhet té paragesin kérkesé sa mé shpeijt.
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PYETJE TE SHKURTRA
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iCfaré ndodh kur punédhénési nuk té ka lidhur kontraté té rregullt dhe
vritesh né vendin e punés? Po nése sémuresh pér shkak té punés?
- Ke njésoj té drejté pér té gjitha shérbimet e INAIL-it.

Né rast fatkeqésie, ¢faré bén?

- Informon menjéheré punédhénésin dhe i nis certifikatén mjekésore.
Nése mungesa jote kapércen tri ditét, punédhénési, brenda dy ditéve nga
casti i marrjes sé certifikatés, duhet t'ia nisé INAIL-it bashké me denoncimin
e fatkegésisé.

Pas Ndihmés sé Shpejté duhet té shkosh te mjeku yt apo te INAIL?

- Ku té duash. INAIL ka gendrat e veta ambulatore né selité e veta ku té gjithé
punonjésit gé kané pésuar fatkeqési kané té drejté té marrin kurimet ambu-
latore. Por, nése déshiron, mund t'i drejtohesh njé mjeku té besuar.

Po té shtrohesh né spital si do té lajmérosh pér fatkeqésiné?

- Né kété rast éshté spitali ai gé u nis drejtpérdrejt kopje té certifikatave
mjekésore gofté INAIL-it, qofté punédhénésit. E megjithaté duhet té gjesh
ményrén pér té lajméruar punédhénésin.

Cfaré éshté démshpérblimi pér paaftési té pérkohshme absolute?

- Eshté njé shérbim ekonomik qé té paguhet pér té té démshpérblyer pér
rrogén e munguar.

- Ke té drejté kur |Eéndohesh (pra kur péson njé aksident) ose kur sémuresh pér
shkak té punés (sémundje profesionale) dhe je ‘i paafté’ pér puné pér mése
tri dité.

- Nis nga dita e katért pas aksidentit ose pas manifestimit té& sémundjes pro-
fesionale.

- Té paguhet pér té gjithé periudhén e ‘paaftésisé sé pérkohshme absolute’
pér puné, pérfshiré ditét e festave, deri né shérim. Shérimi vlerésohet nga
mjekét e INAIL-it.

Né rast sémundjeje profesionale, ¢faré bén?

- Brenda 15 ditéve nga casti kur mjeku ka vértetuar sémundjen profesionale
duhet té lajmérosh punédhénésin. Ky, brenda 5 ditéve nga casti i marrjes
sé certifikatés, duhet t'ia nisé INAIL-it bashké me denoncimin e sémundjes
profesionale.

Kush ka té drejté pér proteza?
- Cilido punonjés gé ka pésuar gjymtim té réndé pér shkak té njé fatkegésie
né puné.
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KU ESHTE INAIL

23



Inail éshté i pranishém né té gjitheé territorin italian

Kérko Seliné Inail mé prané teje, do té marrésh té gjitha informacionet
pér té cilat ke nevojé.

Mund té kontaktosh | NN@€\ I L:

’f{:} né numrin falas 803.164

"7 - nga e héna né té premte nga 8.00 deri né 20.00

- té shtunén nga 8.00 deri né 14.00

- shérbimi i automatizuar éshté aktiv 24 oré né dité, pérfshiré festat

- informacionet jepen edhe né shtaté gjuhé té huaja: gjermanisht, anglisht,
fréngjisht, arabisht, spanjisht, rusisht dhe né gjuhén polake

adresa e té gjitha Selive né territorin italian gjendet edhe né numratorét telefoniké kombétaré.

e né internet www.inail.it

NEé kété broshuré jemi pérpjekur té té japim udhézimet thelbésore ty gé punon né Itali prej pak
kohésh dhe ende nuk njeh ligjet tona, institucionet, gjuhén.

Konsiderojmé té njé réndésie té ve¢canté kujdesin ténd ndaj sjelljeve té sigurta.

Prané Selive INAIL mund té marrésh lajme dhe informacione mé té hollésishme mbi argumentet
e trajtuara kétu.
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